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PROGRAMA “RECOMEÇAR” 

 

Objetivo: incentivar a autonomia econômica e social de todas as mulheres, 

especialmente daquelas que estão em situação de violência e de vulnerabilidade, por 

meio de lives abordando temas como empoderamento e protagonismo das mulheres 

e de oficinas virtuais de qualificação profissional, incentivando o empreendedorismo e 

facilitando a empregabilidade e a geração de renda.  

 

Realização/Coordenação: Subsecretaria de Políticas Públicas para Mulheres do 

Estado de Mato Grosso do Sul (SPPM/MS). 

 

Entidades parceiras: Rede Mulher Empreendedora, FUNTRAB e SEBRAE/MS. 

 

Público-alvo: mulheres maiores de 16 anos. 

 

Estrutura necessária para participação: computador/celular com acesso à 

internet para ingresso na plataforma Zoom.  

 

Inscrições: gratuitas  

 

Carga horária: as lives tem entre 40min e 1h e as oficinas tem duração de 2h. 

 

Calendário das oficinas: sempre nas três últimas quartas-feiras do mês, das 9h às 

11h. 

 

Certificado de participação das oficinas: será concedido às mulheres que 

solicitarem.  

 

Para maiores informações:  

Fabiana Carvalho Lima, coordenadora do Programa “Recomeçar” – SPPM/MS  

Telefone: (67) 3316-9192 

E-mail: recomecar@gmail.com  

 

Acompanhe nossas redes sociais: 

Site www.naosecale.ms.gov.br 

Facebook https://www.facebook.com/SubsMulheres  

Instagram https://www.instagram.com/sppm_ms 
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